
inkl.
Zvieri

Erfahren Sie, was sich verändert im Bereich des Sehens im Alter, warum
regelmässige Augenkontrollen wichtig sind und was Sie selber tun können, um
Ihre Sehkraft zu erhalten. Zudem werden verschiedene Hilfsmittel vorgestellt.

Anmeldung bis spätestens 4. September 2026 
Regionale Fachstelle Alter, Hauptstrasse 26, 3033 Wohlen
info@regionale-fachstelle-alter.ch, Tel. 079 151 69 26
Weitere Informationen: www.regionale-fachstelle-alter.ch

Der Anlass ist kostenlos. Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!
Die Platzzahl ist beschränkt. Die Anmeldungen werden nach Eingang berücksichtigt.

14.30 Uhr

14.40 Uhr

15.45 Uhr

Begrüssung Thomas Stadler, Gemeinderat Soziales

Referat von Dr. David Brunner, Augenarzt FMH, Bern

Austausch bei einem Zvieri

Lichtblicke – besser
sehen im Alter 
17. September 2026, 14.30-16.30 Uhr 
Gemeindezentrum, Bremgarten bei Bern 

Informationsanlass

Mitwirkende: Esther Garo, Interessenvertretung im Kanton Bern,
Schweizerischer Blinden- und Sehbehindertenverband

Der Anlass wird organisiert und unterstützt durch:

Beratungsstelle Alter 
Bremgarten
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