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WANN MUSS
ICH ZUM ARZT?

Wann und zu wem beim Auftreten von
gesundheitlichen Problemen?

Vortrag von Dr. med. Roland Segginger
Mittwoch, 26. August 2026
14.30 Uhr im Reberhaus in Uettligen
15.30 Fragerunde
16.00 Uhr Apéro

Anmeldung bis am 20. August
roland.seggingercoutiook.de
0319041515

Vorsorge

Ich mochte wissen, ob ich zur Vermeidung von
Krankheiten etwas unternehmen sollte. Wo und
bei wem melde ich mich? Bei welchen
Symptomen sollte ich nicht zuwarten?

f
Check up

Welche Checks machen bei Seniorinnen und
Senioren Sinn? Ich mochte wissen, ob ich

gesund bin und erhoffe mir gute Ratschlage.
Zum Hausarzt?

Notfalle

Bei plotzlichen gesundheitlichen
Problemen, wo und bei wem melde ich
mich? Hausarzt? MedPhone? Notruf
1447 Apotheke oder direkt zur
Noftfallstation? Abwarten und selbst
behandeln?
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	Ich möchte wissen, ob ich zur Vermeidung von Krankheiten etwas unternehmen sollte. Wo und bei wem melde ich mich? Bei welchen Symptomen sollte ich nicht zuwarten?
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