Wo melde ich mich an?

Entlastungsdienst Schweiz — Kanton Bern

Schwarztorstrasse 32

3007 Bern

Telefon: 031382 01 66

E-Mail: be@entlastungsdienst.ch

Weitere Informationen finden Sie unter:
www.entlastungsdienst.ch/bern/wohlen-meikirch

Es ist nicht einfach, Hilfe anzunehmen und die
Betreuung in fremde Hande zu geben.
Wir stehen Ihnen dabei zur Seite.

Weitere Unterstutzungsmoglichkeiten

Netzwerk «mitenand - furenand»

Freiwillige aus der Gemeinde Meikirch bieten
Unterstutzung im Alltag und auch in ausser-

gewohnlichen Situationen an.

Das Angebot richtet sich an Jung und Alt.
Tel. 077 470 86 67

E-Mail: meikirch.mitenand@bluewin.ch

Regionale Fachstelle Alter

Wohlen, Kirchlindach, Frauenkappelen,
Bremgarten und Meikirch

Hauptstrasse 26

3033 Wohlen b. Bern

Tel. 079 151 69 26

E-Mail: info@regionale-fachstelle-alter.ch

Mochten Sie sich Uber weitere regionale
Unterstutzungsmoglichkeiten informieren?
Besuchen Sie die Informationsplattform:
www.regionale-fachstelle-alter.ch

Betreuende Angehorige
entlasten und
Alleinstehende unterstlitzen

Dieses Angebot wird unterstiitzt durch:




Bezahlbare Betreuung
dank Gemeindebeitragen

Betreuen Sie eine Ihnen nahestehende Person

und fiihlen sich ausgelaugt? Leben Sie alleine und
brauchen Unterstiitzung?

Die Finanzierung von Betreuung ist in der Schweiz im
Gegensatz zur Pflege nicht flachendeckend 6ffentlich
geregelt. Angehorige, die ihre Liebsten unterstitzen
und betreuen, machen das ohne finanzielle
Entschadigung. Die Einwohnergemeinde Meikirch und

die Kirchgemeinde Meikirch wollen ein Zeichen setzen.

Gemeinsam beteiligen sie sich an den Kosten fur die
Betreuung, welche vom Entlastungsdienst Schweiz -
Kanton Bern geleistet werden.

Entlastung nach lhren Vorstellungen

Als gemeinnutziger Verein unterstutzt der
Entlastungsdienst Schweiz betreuende Angehorige
und Menschen mit Beeintrachtigungen. Zu seinen
Aufgaben gehort die Betreuung von Kindern und
Erwachsenen bis ins hohe Alter mit einer Behinderung,
Demenzerkrankung und psychischen oder korperlichen
Einschrankungen. Zudem werden Menschen

nach einem Spital- oder Rehabilitationsaufenthalt
unterstutzt. In Notfallen bietet der Entlastungsdienst
kurzfristige Sofort-Betreuung.

Brauchen Sie Unterstitzung im Alltag oder
wunschen Sie sich Gesellschaft? Wir sind fur
Sie da!

Angebot Entlastungsdienst

- Unterhaltung und Beschaftigung, Zubereiten von
Mahlzeiten, Betreuung und leichte Hausarbeiten.

- Die Betreuung erfolgt stunden- oder tageweise
(im Minimum 2 Stunden).

- Im Einsatz ist jeweils eine feste Bezugsperson, die
fur ihre Arbeit bestens qualifiziert ist.

- Die Leistungen erfolgen nach Absprache mit
den Betreuungsbedurftigen oder den sorgenden
Angehdrigen. Es konnen individuelle Losungen
nach Bedarf vereinbart werden.

Nehmen Sie sich mit gutem Gewissen eine
Verschnaufpause — Sie haben es verdient.

Tarife
Tarifstufe | Steuerbares Einkommen (inkl. | Tarif in CHF
Vermogensanteil) in CHF pro Stunde
1und 2 bis 89'999 29.00"
3 90'000 bis 119'999 35.00
4 120'000 und mehr 41.00

*Wer ein steuerbares Einkommen von weniger als

Fr. go‘ooo.— (unter Anrechnung eines Vermdogensanteils)
hat, wird von der Gemeinde Meikirch und der
Kirchgemeinde mit 10 Franken pro Entlastungsstunde
unterstiitzt. So reduzieren sich die Tarife auf 19 Franken
pro Stunde. Der reduzierte Tarif gilt fir maximal 10 Stunden
pro Woche. Unter gewissen Voraussetzungen ist auch eine
Entlastung bei langerer Abwesenheit moglich.

Weitere Informationen zu den Tarifen und
der Berechnung des Vermogensanteils finden
Sie auf: www.entlastungsdienst.ch/bern




