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Ergebnisveranstaltung Umfrage 65+
«Wie altersfreundlich ist meine
Gemeinde?»

Gemeinde Meikirch I 5. November 2025 | Aula Gassacker
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Ziel der Umfrage

@ Meikirch

— Bediirfnisse alterer Menschen erfassen in den
Bereichen Lebensgestaltung, Gesundheit, Wohnen,
Mobilitat und Information

— Regionales Alterskonzept aktualisieren sowie
regionale und kommunale Massnahmen definieren

— Altersleitbild der Gemeinde Meikirch aktualisieren
sowie konkrete Massnahmen definieren

5. November 2025



Eckpunkte der Umfrage

@ Meikirch

— Durchfilihrung: Mai bis Juli 2025

— Anzahl: 692 verschickte Fragebogen an alle
Einwohnerinnen und Einwohner ab 65 Jahren

— Riicklauf: 30.9%, 214 ausgefiillte Fragebogen
— Ungiiltige: 11 unvollstandig ausgefillte Fragebogen
— Anzahl Fragen: 27

— Publikation der Resultate:
* «Mechiuche Zytig» Ausgabe Nr. 4/19.12.2025

* Website Gemeinde Meikirch (www.meikirch.ch)

* Website Regionale Fachstelle Alter (www.regionale-fachstelle-alter.ch)

5. November 2025


http://www.meikirch.ch/
http://www.regionale-fachstelle-alter.ch/
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Resultate A
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Resultate

F3: FUhlen Sie sich in der Gemeinde wohl?

lMeikirch

@

Nein 0% (1) \

Eher ja16% (34)

Ja 84% (179)
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Resultate

Meikirch

\

F5: Sind Sie zufrieden mit lhrem Alltag? ’.
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Resultate

F6: Entsprechen die Freizeitangebote Ihrem "M‘eikimh
Bedurfnis? S ——
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Resultate

F6: Entsprechen die Freizeitangebote Ihrem

Bedurfnis?

/\( Regionale
\;—. Fachstelle Alter

@ Meikirch

Wenn nein, was fehlt lhnen? (37 Antworten)

Kein Bedarf

«Es fehlt nicht, ich bin einfach nicht
die Person, die auf Angebote solcher
Art angewiesen ist.»

Neue Angebote

«Literaturclub ftir Mdnner und
Frauen»

«Altersveranstaltungen (Sport,
Wanderungen, Kultur, Bildung)»

Nutzung ausserhalb der Gemeinde

«Bin Bern-orientiert (Restaurants,
Kino, Theater, Geschdfte), was ok ist.»

«Entscheidend ist das Angebot in der
Region — und das ist gut.»

Infrastruktur

«In Ortschwaben fehlt es an
Begegnungsorten»

5. November 2025



Resultate

@ Meikirch

F7. Gibt es in der Gemeinde gentigend
Begegnungsorte?
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Resultate

@ Meikirch

F7. Gibt es in der Gemeinde gentigend
Begegnungsorte?

Wenn nein, was fehlt lhnen? (27 Antworten)

Treffpunkte, Gastronomie, Cafés Ortschwaben: Fehlende Begegnungsorte
«Kirche ist ja gut, aber es sollten «Insbesondere Ortschwaben ist Odland
neutrale Begegnungsorte/Anldsse beziiglich Gastronomie und Treffpunkte»
geben.»

«Ortschwaben hat nichts.»
«Wochentlicher Kaffeetreff fiir

Pensionierte. » .
Kein Bedarf

Ausser dem Chutzen gibt es keine
« 2eng «Habe kein BedLirfnis dafiir.»

tdglich offene Beiz oder Tea Room».

«Gemtitliches Kaffee, unverbindlicher
Treffpunkt»

5. November 2025



Resultate

QMeikirch

F9: Fuhlen Sie sich Ihrem Alter entsprechend
gesund?
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Resultate

F10: Empfinden Sie die medizinische i@rch
Grundversorgung in der Gemeinde und S ——
Region als gut?
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Resultate

F11: Welche Angebote fehlen Ihnen?
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Antwort: Sonstige (29 Antworten)

Am meisten genannt: Apotheke

«Apotheke, die man leichter erreichen
konnte.»

14%
" e
Nachbarschaft Sonstiges
shilfe (bitte
angeben)
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/\ Regionale

Resultate A

@ Meikirch

F12: Fuhlen Sie sich einsam?

Antwort: Was konnte lhnen gegen die

I Einsamkeit helfen? (7 Antworten)
Ja 1%
Am meisten genannt:
Austausch/Besuche
_—— - «Mehr spontane Kontakte, ist im Alter
muhsam.»

«Sollte mehr unter Leute gehen und

l Besuche machen.»
Eher nein 7%
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Resultate

F13: Sind Sie mit lhrer Wohnsituation ‘.:’Q;Meikirch
zufrieden? AN
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Resultate

F16: Wie mochten Sie zukunftig wohnen, falls
Sie weniger fit sind?

40%  Zuhause mit Unterstlitzung von Angehdrigen

Zuhause mit ambulanter Unterstiitzung 77%

21% Alterswohnung in der Gemeinde Kirchlindach

17% Alterswohnung in der Region

7%  Seniorenwohngemeinschaft WG

17% Alters- und Pflegeheim Hofmatt

9% Alters- und Pflegeheim in der Region

7% Sonstiges

1% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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@ Meikirch
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Resultate

F18: Fihlen Sie sich mit der vorhandenen "M‘eikifch
Infrastruktur (z.B. OV, Fahrdienst u.a.) mobil? ~— 7 ——

Eher nein 7%

Nein I 1%
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Resultate

F18: Fiihlen Sie sich mit der vorhandenen "@mh

Infrastruktur (z.B. OV, Fahrdienst u.a.) mobil?

Wenn nein, was fehlt lhnen? (26 Antworten)

Haufigkeit, Takt und Linienfiihrung OV
«Fehlende OV-Verbindung zum Altersheim in Uettligen.»
«Postauto Ortschwaben — Kirchlindach — Uettligen »

«Es fehlt ein offentliches Verkehrsangebot nach Uettligen, sowohl zum Einkaufen
wie fiir Besuche im Altersheim.»

«Ab 22 Uhr noch weitere Busverbindungen.»

5. November 2025



Resultate

F19: Stossen Sie im dffentlichen Raum auf m"jj"eikirch
Hindernisse? A

Ja 25% (52)

Nein 75% (158)

5. November 2025



Resultate

@ Meikirch

F19: Stossen Sie im 6ffentlichen Raum auf
Hindernisse? (1/3)

Falls ja, beschreiben Sie, wo Sie in der Gemeinde auf
Hindernisse stossen. (44 Antworten)

Ungeniigende Beleuchtung «Ungeniigende liickenhafte

«Eine zusdtzliche Strassenlampe Offentliche Strassenbeleuchtung an
eingangs Leehubelweg wdre Gold der Lindenweid in Grdachwil.»
wert.» «Gréchwilstrasse diirfte von Neu-
«Schwache Beleuchtung am hintersten Gréchwil in Richtung Alt-Gréchwil
Schiitzenrain.» /Postautohaltestelle nachts besser

«Die Beleuchtung ist nachts nicht beleuchtet sein.»

optimal, wenn man zum Beispiel «Fehlende Strassenlampe am Stiitzli
Richtung Kirchlindach zu Fuss Panoramaweg (Seite Steiner Poschi) -
unterwegs ist.» auf der Héhe ca. unterhalb der Nr. 3,

dort ist es stockfinster. »
5. November 2025



Resultate

@ Meikirch

F19: Stossen Sie im 6ffentlichen Raum auf
Hindernisse? (2/3)

Falls ja, beschreiben Sie, wo Sie in der Gemeinde auf
Hindernisse stossen. (44 Antworten)

Zustand Strassen, Trottoirs Tempo

«Wenig Trottoir / Fussgdngerstreifen» «Uberhéhte Geschwindigkeit auf der
«Kopfsteinpflaster vor Kirche und Meikirchstrasse ofter Radaranlage
Késerei» aufstellen.»

«Trottoir durch Baumwurzeln sehr «Zuviel und zu schneller Verkehr
uneben am Schiitzenrain» Innerorts. Speziell Moosgasse ist je nach

«Kein Trottoir von Ortschwaben Richtung Tageszeit sehr gefahrlich. Zuviele Raser.»

Uettligen zwischen Briicke bis
Poschidepot das ist sehr schade. »

«Winterdienst, Schneerdumung auf
Trottoir und Nebenwegen ungeniigend» 5. November 2025




Resultate

@ Meikirch

F19: Stossen Sie im 6ffentlichen Raum auf
Hindernisse? (3/3)

Falls ja, beschreiben Sie, wo Sie in der Gemeinde auf
Hindernisse stossen. (44 Antworten)

Barrierefreiheit & Sitzmoglichkeiten

«Bei der OV Haltestelle fehlt ein
hindernisfreier Ein- und Ausstieg fiir
Gehbehinderte.»

«Bessere Einstiegsmoglichkeiten ins
Postauto, wenn keine Erh6hung, sonst zu
hoch.»

«Am Meikirch Mdrit zu wenig
Sitzmaoglichkeiten auch zum Teil bei
den Postautohaltestellen.»

«Fehlende Sitzbédnke an Wander- und
Spazierwegen.»

«Bei vielen Postautohaltestellen fehlen
Bdnkli. »

5. November 2025



Resultate

F20: Wissen Sie, wo Sie sich zu Fragen rund "M‘eikimh
ums Alter informieren kdnnen? S
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Resultate

@ Meikirch

F21: Kennen Sie die Informationsplattform
www.regionale-fachstelle-alter.ch?
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Resultate

@ Meikirch

F22: Nutzen Sie die kostenlose
Veranstaltungsreihe «Gesundheit im Alter»?

Kenne ich

0,
nicht. 10%

4%

Interessiert
ich, momentan 19%
habe ich abe...

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Kein Interesse
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/\ Regionale

Resultate A

F23: Welche der folgenden Vereine, Angebote
und Dienstleistungen sind Ihnen bekannt?

Netzwerk
«mitenand-firenand»

67%

Seniorenessen im
Mingerhaus

81%

Offene Stube der

. : 67%
Kirchgemeinde ’

Seniorenreise der

Kirchgemeinde =

Entlastungsdienst

14%
Kanton Bern °

Rotkreuz-Fahrdienst 60%

Andere 7%

% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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/\ Regionale

Resultate 0

@ Meikirch

F24: Welche Informationen fehlen Ihnen in
Ihrem Alltag?

Freizeit I 3%

Wohnen im Alter 8%
Entlastungsangebote 7‘ 6%
Gesundheit/Psyche 0%

Finanzen I 3%

Informatik . 9%

Vorsorgeauftrag/
Patientenverfiigung /Testament

Freiwilliges Engagement

- .
%
>

Sonstiges 2%

% 10% 20% 30% 40% 50% 60%  70% 80%  90% 100% 5. November 2025



Resultate

F25: Wie mochten Sie Uber Angebote und

Dienstleistungen informiert werden?

Per Briefpost

31%

Per SMS

2%

Personliches

0,
Beratungsgesprach 1%

% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

64%

70%

80%

/\( Regionale
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QMeikirch

90% 100%
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Resultate

F26: Falls Sie im Alltag Hilfe bendtigen, an wen
wurden Sie sich wenden oder haben Sie sich
bereits gewendet?

@ Meikirch

5. November 2025



Angehorige

Nachbarinnen und Nachbarn
Netzwerk «mitenand-firenand»
Spitex

Hausarzt oder Hausarztin

Alters- und Pflegeheime

Pfarrpersonen

Regionale Fachstelle Alter
Vereine

Gemeindeverwaltung Meikirch
Pro Senectute Kanton Bern

Entlastungsdienst Kanton Bern
Regionaler Sozialdienst

Andere

] -~

—
N
N

1% 10% 20% 30% 40% 50%
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@ Meikirch
&)
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Resultate

F27: Gibt es etwas, das Sie den
Verantwortlichen in der Alterspolitik sonst
noch mittellen mochten? (65 Antworten, geclustert)

@ Meikirch

Wohnen und Infrastruktur

— Mangel an altersgerechten, bezahlbaren Wohnungen
— Verpasste friihere Chancen in der Gemeinde

— Zitat: «Nicht nur Altersheimplétze sondern zahlbare

Alterswohnungen werden immer mehr nétig sein.»

5. November 2025



Resultate

F27: Gibt es etwas, das Sie den
Verantwortlichen in der Alterspolitik sonst
noch mitteilen moéchten? (91 Antworten, geclustert)

@ Meikirch

Ungleichgewicht zwischen Ortsteilen (Ortschwaben)

— Keine Treffpunkte in Ortschwaben
— Ungenugender Winterdienst

— Zitat: «Ortschwaben wird oftmals etwas stiefmlitterlich
behandelt. Vieles ist rein auf Meikirch ausgelegt.»

5. November 2025



Resultate

F27: Gibt es etwas, das Sie den
Verantwortlichen in der Alterspolitik sonst
noch mitteilen moéchten? (91 Antworten, geclustert)

@ Meikirch

Mobilitat und Verkehr

— Bemangelt werden zu hohe Geschwindigkeiten
— Ungentligende OV-Zuginge
— Zitat: «Sorgen Sie flir eine Verkehrsberuhigung Innerorts.»

— Zitat: «Uberhéhte Geschwindigkeit und Sicherheit sind sehr
bedenklich und immer steigend. »

5. November 2025



Resultate

F27: Gibt es etwas, das Sie den
Verantwortlichen in der Alterspolitik sonst
noch mitteilen moéchten? (91 Antworten, geclustert)

@ Meikirch

Dankeschon

— Viele positive Rickmeldungen, Wertschatzung fir
Engagement

— Zitat: «Zur Zeit kann ich keine weiteren relevanten

Impulse fiir die Alterspolitik in unserer Gemeinde geben.
lhr macht eure Arbeit gut! Herzlichen Dank.»

5. November 2025



Schwerpunktthemen

— Aktivitat & Lebensgestaltung:
Keine Benachteiligung zwischen Ortsteilen,
gemutliche Treffpunkte (Kaffee, Beiz, Kultur)

— Wohnen und Infrastruktur:
Bezahlbarer altersgerechter Wohnraum

— Verkehr, Mobilitat und Infrastruktur:
OV-Fahrpldne, Beleuchtung und Bankli Busstation,
hindernisfreie Zugange, Winterdienst,
OV-Anbindung Hofmatt Uettligen

@ Meikirch

5. November 2025



Nachste Schritte

@ Meikirch

— Anliegen werden im Gemeinderat diskutiert

— Publikation der Resultate:
* «Mechiuche Zytig» Ausgabe Nr. 4/19.12.2025

* Website Gemeinde Meikirch (www.meikirch.ch)

* Website Regionale Fachstelle Alter (www.regionale-fachstelle-alter.ch)

— Aktualisierung des regionalen Alterskonzepts mit
konkreten regionalen und kommunalen Massnahmen

— Aktualisierung des Altersleitbild der Gemeinde
Meikirch mit konkreten Massnahmen

5. November 2025


http://www.meikirch.ch/
http://www.regionale-fachstelle-alter.ch/

Informationen

@ Meikirch

— Regionale Fachstelle Alter, Veranstaltungsreihe
«Gesundheit im Alter» — Versand des Flyer an alle
Haushalte ab 65 Jahren im Februar 2026

— Informationsplattform mit Agenda, Aktivitaten,
Entlastungsangeboten, Newsletter:
www.regionale-fachstelle-alter.ch

— Netzwerk «mitenand-fuirenand»
— Kirchgemeinde Meikirch

—~ Gemeindeverwaltung Meikirch

5. November 2025


http://www.regionale-fachstelle-alter.ch/

Fragerunde

@ Meikirch

5. November 2025



Kontakt

@ Meikirch

Gemeinde Meikirch
Tel: 031 828 28 20
E-Mail: info@meikirch.ch

Regionale Fachstelle Alter

Wohlen, Kirchlindach, Bremgarten, Meikirch
Hauptstrasse 26, 3033 Wohlen

Tel. 079 151 69 26
info@regionale-fachstelle-alter.ch

5. November 2025
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Vielen Dank fir lhre
Aufmerksamkeit!

@ Meikirch

5. November 2025



Reservefolien
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Resultate

lMeikirch

F1: Geschlecht

®
©

46%(98)

54%(116)

. weiblich . mannlich
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Resultate

QMeikirch

F4. Erleben Sie gegenseitige Hilfsbereitschaft?

Nein 3% (6)
Ehernein6% (12) 7 —

Ja 52% (112)
Eher ja 39% (84)

5. November 2025



Resultate

@ Meikirch

F8:. Engagieren Sie sich in Ihrer Freizeit in
einem Verein oder sind ehrenamtlich aktiv?

Nein, aberich wiirde gerne. 1% (2)

Nicht mehr 23% (48)\

Ja 41% (87)

Nein 35% (75)

5. November 2025



Resultate
F14: Wie wohnen Sie?
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Alterswohnung
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@ Meikirch

N

1%

Sonstige
(bitte
angeben):
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/\ Regionale

Resultate A

F15: Wie leben Sie zurzeit? @ Meikirch

100%
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Allein Mit Ehe- bzw. Mit einer oder Sonstige (bitte
Lebenspartner/in mehreren angeben):
befreundeten
Personen (WG)

74%

24%

1% 1%
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Resultate

F17: Fihlen Sie sich sicher, wenn Sie in der ‘.:";Meikirch
Gemeinde Meikirch unterwegs sind? S —

Nein 1% (2)
Ehernein4% (8)—

Eher ja 12% (25)

Ja 83% (177)
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