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Ergebnisveranstaltung Umfrage 65+
«Wie altersfreundlich ist meine
Gemeinde?»

Gemeinde Kirchlindach |1 16. Oktober 2025 | Pfrundhaus
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Gemeinde Kirchlindach

@
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Ziel der Umfrage

Gemeinde Kirchlindach

@

— Bediirfnisse alterer Menschen erfassen in den
Bereichen Lebensgestaltung, Gesundheit, Wohnen,
Mobilitat und Information.

— Regionales Alterskonzept lUiberarbeiten sowie
regionale und kommunale Massnahmen definieren
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Eckpunkte der Umfrage

Gemeinde Kirchlindach

@

— Durchfiihrung: Mai bis Juli 2025

— Anzahl: 874 verschickte Fragebogen an alle
Einwohnerinnen und Einwohner ab 65 Jahren

— Riicklauf: 33.6%, 294 ausgefiillte Fragebogen

— Ungiiltige: 12 unvollstandig ausgefiillte Fragebogen

— Anzahl Fragen: 27
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Resultate A

% o
F2 AI ter‘ Gemeinde K¢irchlindach
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Resultate

o o

F3: Fuhlen Sie sich in der Gemeinde wohl? Gemeinde g3

Eher nein 1% (2) \
Eher ja 12% (36)

Ja 87% (253)
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Resultate

: . : : o o
F4: Erleben Sie gegenseitige Hilfsbereitschaft? Gemende gginiet

Nein 4% (13)
Eher nein 8% (23)\

Ja 51% (147)

Eher ja 37% (108)
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Resultate A

o o

F5: Sind Sie zufrieden mit Inrem Alltag? Gemeinde g3

Ja 81%
Eher ja 16%
Eher nein 1%
Nein 1%
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Resultate

F6: Entsprechen die Freizeitangebote Ihrem comsindis

@
Bedurfnis?
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Resultate

: .. % o

F6: Entsprechen die Freizeitangebote Inrem R
Bedurfnis?
Wenn nein, was fehlt lhnen? (42 Antworten)
Kein Bedarf Nutzung ausserhalb der Gemeinde
«Ich benutze keine Freizeitangebote in «In Herrenschwanden nutzen wir die
der Gemeinde» Angebote in Bremgarten»

«Besuche vermehrt Angebote in der
Neue Angebote Stadt»
«Eine Art Stammtisch fiir alle
Bewohner ab 60» Infrastruktur
«Konzerte klassisch und Jazz» «Aula fehlt fiir Auffiihrungen»
«Kurse wie Sprachen, Computer» «Gemeindesaal fehlt»

«Intellektuelle Angebote» «Spielpldtze fiir Enkel»
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Resultate

: : : . o o
F7: Gibt es in der Gemeinde geniigend Gemelnde Kirchiindach

@
Begegnungsorte?
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Resultate

: : : . % o
F7: Gibt es in der Gemeinde geniigend Gemelnde Kirchiindach

@
Begegnungsorte?

Wenn nein, was fehlt lhnen? (51 Antworten)

Gastronomie & Cafés Infrastruktur

«Im Dorf fehlt ein hiibsches, «Schén wdre es, wenn man an

charmantes Café oder ein kleines, besonders schénen Orten noch

aber feines Restaurant» einige Bdnkli aufstellen kénnte»
«Gemeindegebiet ist verstreut»»

Treffpunkte «Postfiliale»

«Aula fehlt»

«Boule Bahnen» Kein Bedarf

«Mittagstisch fiir kleine Gruppen» «Mir fehlt dies nicht in der

«Plattform Freiwilligenarbeit» Gemeinde, da ich mich 'nach

«Bibliothek wdre schén» aussen’ orientieren kann.»
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Resultate

: L L o o
F8: Engagieren Sie sich in lhrer Freizeit in Gemeinde Kirchlindach

@
einem Verein oder sind ehrenamtlich aktiv?

Nein, aber ich wiirde gerne. 2% (7)

Nicht mehr 30% (87)~__ Ja 33% (97)

Nein 34% (100)
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Resultate

F9: Fuhlen Sie sich Ihrem Alter entsprechend comainde i

@
gesund?

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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Resultate

F10: Empfinden Sie die medizinische . -
Grundversorgung in der Gemeinde und “
Region als gut?
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Resultate
F11: Welche Angebote fehlen Ihnen? -
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\,—. Fachstelle Alter

Gemeinde Kirchlindach

@

Antwort: Sonstige (25 Antworten)

Am meisten genannt: Apotheke
«Drogerie / Apotheke»

9%
2% 3%
Fahrdienst Nachbarschaft Sonstiges
shilfe (bitte
angeben)
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Resultate A

F12: Fuhlen Sie sich einsam? e

Gemeinde Kirchlindach

@

Antwort: Was konnte lhnen gegen die
| | Einsamkeit helfen? (7 Antworten)
a

Am meisten genannt:
Austausch/Besuche
«Eine konstante zwischenmenschliche

-
ke Beziehung fehlt sehr. »

Eher nein .
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Resultate A

F13: Sind Sie mit lhrer Wohnsituation A
zufrieden?

@
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Resultate A

F16: Wie mdchten Sie zuklnftig wohnen, falls -
Sie weniger fit sind? “

39% Zuhause mit Unterstlitzung von Angehorigen

Zuhause mit ambulanter Unterstiitzung 68%

21%  Alterswohnung in der Gemeinde Kirchlindach

19%  Alterswohnung in der Region

6% Seniorenwohngemeinschaft WG

6% Alters- und Pflegeheim in Kirchlindach

- 12% Alters- und Pflegeheim in der Region

4%

% 10% 20% 30%  40% 50% 60%  70% 80%  90% 100% 16. Oktober 2025



Resultate

F18: Fuhlen Sie sich mit der vorhandenen . -
Infrastruktur (z.B. OV, Fahrdienst u.a.) mobil? e

Eher nein 7%

Nein I 4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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Resultate

. . . % o
F18: Fuhlen Sie sich mit der vorhandenen B e

@
Infrastruktur (z.B. OV, Fahrdienst u.a.) mobil?
Wenn nein, was fehlt lhnen? (41 Antworten)

Haufigkeit, Takt und Linienfiihrung OV
«Hdufigere OV (Bus), auch abends, Samstag, Sonntag»

«Bessere Verbindungen Thalmatt - Herrenschwanden - Bern HB. Abends und
Feiertage»

«Mehr Postautokurse, vor allem am Sonntag»
«Halbstundentakt des Postautos»
«Direkte Verbindung Thalmatt-Kirchlindach»

«Postauto 102 nach Thalmatt féhrt abends und am Sonntag leider nur alle
Stunden 1x»

«Linie 102 Querverbindung Thalmatt-Kirchlindach»
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Resultate

F19: Stossen Sie im offentlichen Raum auf A
Hindernisse? 2

Ja 20% (58)

Nein 80% (229)
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Resultate

o : o o
F19: Stossen Sie im Offentlichen Raum auf R
Hindernisse? (1/3)
Falls ja, beschreiben Sie, wo Sie in der Gemeinde auf
Hindernisse stossen. (61 Antworten)
Ungeniigende Beleuchtung «Keine Beleuchtung im Neumattweg»
«Zum Teil schlecht beleuchtete «Parkplatz unter dem Volg , kein Licht’,

Gehwege vom Bus/Postauto nach Boden uneben und hat Lécher»

Hause (Herrenschwanden)» «Keine Beleuchtung Eichenweg

«Fussweg Haltestelle Thalmatt— Herrenschwanden»
Halensiedlung nicht geniigend

beleuchtet «Mir fehlt Beleuchtung an der
eieucntet»

Heimenhausstrasse»
«Postautohaltestelle Thalmatt. Weg am

Waldrand zur Postautohaltestelle zu
wenig beleuchtet und im Winter
vereist»

«Ab Halenbriicke, Beleuchtung Richtung
Thalmatt genligt nicht, fiir Fussgénger
gefdhrlich»
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Resultate

C : % o
F19: Stossen Sie im Offentlichen Raum auf R
Hindernisse? (2/3)
Falls ja, beschreiben Sie, wo Sie in der Gemeinde auf
Hindernisse stossen. (61 Antworten)
Zustand Strassen, Trottoirs Tempo
«Zustand der Jetzikofenstrasse = Lécher «Strassenverkehr im Dorf Kirchlindach zu
im Belag» schnell unterwegs mit 50 km/h, 30 km/h
gewlinscht»

«Unebener Fussweg Breitmaad und
Jetzikofenstrasse» «Pfosten auf Strasse mit km 30»

Halengasse glatt, Winterdienst zu spdit

«Hostalen Richtung Niederlindach gibts
kein Trottoir»
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Resultate

F19: Stossen Sie im Offentlichen Raum auf comsindis

@
Hindernisse? (3/3)

Falls ja, beschreiben Sie, wo Sie in der Gemeinde auf
Hindernisse stossen. (61 Antworten)

Fehlende Rollstuhlgangigkeit
«Die Unterflihrungen von der

Aarematte zur Postautohaltestelle
oder ins Schulhaus Herrenschwanden

«Postautoausstieg Tritte zu
hoch/Randsteine.»

«Mit dem Rollator sollten alle Wege sind nicht behindertengerecht oder
eben sein.» mit Kinderwagen fast nicht zu
«Ungentiigende Ein- und Ausstiegs- bewadltigen.»

mdglichkeiten beim Pfrundhaus und «Unterfiihrung in Herrenschwanden
Schulhaus.» Dorf ohne Rampe (Ostseite)»
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Resultate

F20: Wissen Sie, wo Sie sich zu Fragen rund — -
. . . @
ums Alter informieren kdbnnen?
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Resultate

F21: Kennen Sie die Informationsplattform — -
www.regionale-fachstelle-alter.ch? e

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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Resultate

F22: Nutzen Sie die kostenlose Veranstaltungs- -
reithe «Gesundheit im Alter»? 2

Kenne ich
nicht.

18%

Kein Interesse 5%

Interessiert
mich, jedoch 12%
keine Zeit.

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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Resultate

F23: Welche der folgenden Vereine, Angebote
und Dienstleistungen sind Ihnen bekannt?

Seniorenverein

Kirchlindach oo

74%

Wandern 60+

Landfrauenverein
Kirchlindach

66%

46%

Rotkreuz-Fahrdienst

Seniorenferien

. . 39%
ref. Kirchgemeinde

Andere 18%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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\,—. Fachstelle Alter

o o

Gemeinde Kirchlindach

@
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Resultate 0

F24: Welche Informationen fehlen Ihnen in A
Ihnrem Alltag? e

Freizeit I 3%

Wohnen im Alter 5%
e
Entlastungsangebote 7%
Gesundheit/Psyche 2%

Finanzen I 4%
Informatik - 9%

Vorsorgeauftrag/
Patientenverfiigung /Testament

Freiwilliges Engagement I
Sonstiges . 5%

% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100% 16. Oktober 2025




Resultate

F25: Wie mochten Sie Uber Angebote und -
Dienstleistungen informiert werden? e

Per E-Mail (Newsletter) _ 40%
Via Website - 12%

Per Briefpost 35%

Per SMS ‘ 1%

Personliches I
B 3%
Beratungsgesprach

1% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
ber 2025



Resultate

F26: Falls Sie im Alltag Hilfe ben6tigen, an wen -
wirden Sie sich wenden oder haben Sie sich “
bereits gewendet?
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F26: Falls Sie im Alltag Hilfe benotigen, an wen wiirden Y~ Fachstelle Alter
e S u tate Sie sich wenden oder haben Sie sich bereits gewendet?

78% Gemeinde Kirchlindach

@

Angehorige

Nachbarinnen und Nachbarn 47%

Spitex 52%

Alters- und Pflegeheime I 2%

Pfarrpersonen . 8%

Regionale Fachstelle Alter I 3%

Vereine/Netzwerke

Pro Senectute Kanton Bern - 20%

Regionaler Sozialdienst I 2%

Andere I 4%

)% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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Resultate

F27: Gibt es etwas, das Sie den Sl g
Verantwortlichen in der Alterspolitik sonst
noch mitteilen mochten? (91 Antworten)

Aktivitat und Lebensgestaltung
— Bedarf an Treffpunkten (Kaffee, Mittagstische, Anlasse)

— Erhalt von Treffpunkten
— Nachbarschaftshilfe, Repair-Cafe, Kurse
— Wunsch nach generationenubergreifenden Aktivitaten

— Zitat: «Gemeinsames Kochen und Essen: Fiir alleinstehende
Menschen macht Kochen keinen Spass. »
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Resultate

F27: Gibt es etwas, das Sie den Sl g
Verantwortlichen in der Alterspolitik sonst
noch mitteilen mochten? (91 Antworten)

Gesundheit und medizinische Versorgung

— Hausiérzte fehlen, Offnungszeiten ungeniigend

— Spitex wechselt Personal zu oft > Wunsch nach
Kontinuitat

— Zitat: «Eine Hausarztpraxis mit Medikamentenabgabe

wdre hier dringend nétig!»
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Resultate

F27: Gibt es etwas, das Sie den Sl g
Verantwortlichen in der Alterspolitik sonst
noch mitteilen mochten? (91 Antworten)

Wohnen und Infrastruktur
— Mangel an altersgerechten, bezahlbaren Wohnungen

— Wohnformen mit Hilfsangeboten gewlinscht
— Sorge um Einkaufsmoglichkeiten & Poststelle

— Zitat: «In Kirchlindach fehlt es leider ganz klar an
bezahlbaren, altersgerechten Wohnungen»

16. Oktober 2025



Resultate

F27: Gibt es etwas, das Sie den Sl g
Verantwortlichen in der Alterspolitik sonst
noch mittellen mochten? (91 Antworten, geclustert)

Verkehr, Mobilitat und Infrastruktur

— Haufigerer Postauto-Fahrplan, auch abends/Wochenende

— Mehr Bankli entlang der Spazierwege

— Sorgen um Sicherheit (E-Bikes, Hunde, Tempo 30)

— Zitat: «Postauto ab Thalmatt: Verbindungen unbefriedigend»

— Zitat: «Tempo 30 im Dorfkern wird nicht respektiert — dort
braucht es dringend einen Blitzer. »
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Resultate

F27: Gibt es etwas, das Sie den Sl g
Verantwortlichen in der Alterspolitik sonst
noch mittellen mochten? (91 Antworten, geclustert)

Information und digitale Hiirden

— Wunsch nach weiterhin gedruckten Infos (Lindacher
Nachrichten, Anzeiger, Postversand)

— Waunsch nach einfachen Informatik-/Handykursen

— Zitat: «Auf die dltere Generation, die nicht mit der
heutigen Technik und Digitalisierung aufgewachsen ist,
wird keine Rlicksicht genommen. Diesbezliglich besteht
Verbesserungspotential. »
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Resultate

F27: Gibt es etwas, das Sie den Sl g
Verantwortlichen in der Alterspolitik sonst
noch mittellen mochten? (91 Antworten, geclustert)

Dankeschon
— Viele positive Riickmeldungen, Wertschatzung fir
Engagement

— Zitat: «Schén, dass sie einen solchen Fragebogen
ausgearbeitet haben. Danke.»
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Handlungsschwerpunkte

Gemeinde Kirchlindach

@

— Aktivitat & Lebensgestaltung:
Café und Spielplatz

— Verkehr, Mobilitat und Infrastruktur:
OV-Fahrpline, Beleuchtung und Bankli,
hindernisfreie Zugange

16. Oktober 2025



Nachste Schritte

% o

Gemeinde Kirchlindach

@
— Anliegen werden im Gemeinderat diskutiert

— Publikation der Resultate:
» Lindacher Nachrichten Ausgabe Nr. 6/23.12.2025

* Website Gemeinde Kirchlindach (www.kirchlindach.ch)

* Website Regionale Fachstelle Alter (www.regionale-fachstelle-alter.ch)

— Aktualisierung des regionalen Alterskonzept mit

konkreten regionalen und kommunalen Massnahmen
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Informationen

Gemeinde Kirchlindach

@

— Regionale Fachstelle Alter, Veranstaltungsreihe
«Gesundheit im Alter» — Versand des Flyer an alle
Haushalte ab 65 Jahren im Februar 2026

— Informationsplattform mit Agenda, Aktivitaten,
Entlastungsangeboten, Newsletter:
www.regionale-fachstelle-alter.ch

— Seniorenverein Kirchlindach

— Kirchgemeinde Kirchlindach

16. Oktober 2025
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‘j\' Regionale

Fragerunde -

% o

Gemeinde Kirchlindach

@
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Kontakt

Gemeinde Kirchlindach
Tel: 031 828 21 21
E-Mail: gemeinde@kirchlindach.ch

Regionale Fachstelle Alter

Wohlen, Kirchlindach, Bremgarten, Meikirch
Hauptstrasse 26, 3033 Wohlen

Tel. 079 151 69 26
info@regionale-fachstelle-alter.ch

Gemeinde Kirchlindach

@
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Vielen Dank fir lhre
Aufmerksamkeit!
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Gemeinde Kirchlindach

@

Reservefolien
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Resultate

Fl Ges C h I ec ht GemeindeKﬂirchlindach

45%(133)

55%(161)

. weiblich . mannlich

16. Oktober 2025



Resultate
F14: Wie wohnen Sie?
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0%

17%

Miete

80%

Wohneigentum
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Gemeinde Kirchlindach

@

Antwort: Sonstige (10 Antworten)

Am meisten genannt: Wohnrecht

0% 3%
pe—o—ou——
Alters- und Alterswohnung Sonstige
Pflegeheim (bitte
angeben):
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Resultate A

F15: Wie leben Sie zurzeit? _— . -
@

100%

90% — Antwort: Sonstige (13 Antworten)

80%

0% Am meisten genannt: mit Angehorigen
60%

50%

40%

30% 21%

20%

5%
EE——————
0%
Allein Mit Ehe- bzw. Mit einer oder Sonstige (bitte
Lebenspartner/in mehreren angeben):
befreundeten

Personen (WG)
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Resultate

F17: Fihlen Sie sich sicher, wenn Sie in der . -
Gemeinde Kirchlindach unterwegs sind? e

Nein 1% (2)
Eher nein 2% (6) .

Eher ja 18% (51)

Ja 80% (230)
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Resultate

F23: Welche der folgenden Vereine, Angebote
und Dienstleistungen sind Ilhnen bekannt?

Andere (49 Antworten)

Kein Bedarf

«Ich bin noch mit meinem Mann
viel unterwegs und hiite die
Grosskinder, daher keine Zeit»

Musik und Kultur
«Jodlerklub Kirchlindach»

«Seniorenuniversitat Uni Bern»

Sport und Bewegung

«FitGym Kirchlindach / Pro
Senectute»

«Turnverein»

«Schlitzenverein»

/\( Regionale
\;—. Fachstelle Alter

% o

Gemeinde Kirchlindach

@
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